
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TRINN 1 - INTRODUKSJONSKURS I ARKEOLOGI – Avansert nivå. Kurset foregår på italiensk og 

går en gang i uken over 12 ganger.  

Kurset er digitalt. Deltakerne vil motta en ZoomPro-lenke for å følge kurset via videotreff. 

Tid: fredager kl. 17.00-18.30, oppstart 10. september. Pris: Kr. 3000,-. Lærer: arkeolog Filippo Olari.  

Påmelding innen 1. september til: iicoslo@esteri.it.  

*** 

Corso di Archeologia all'Istituto Italiano di Cultura di Oslo 

con Filippo Olari, Archeologo e Insegnante di Italiano. 

 

Il primo corso di archeologia dell’Istituto Italiano di Cultura offrirà la possibilità di scoprire 
i siti archeologici più interessanti d’italia visti e spiegati da un Archeologo. 

Viaggeremo da nord a sud per l’Italia trovando anche tanti suggerimenti per vedere aree 
archeologiche, monumenti famosi ed altri da visitare per la prima volta. 
Vedremo immagini di scavi archeologici e scoperte che ci faranno emozionare e venire 
voglia di tornare in Italia appena sarà possibile. 

Scopriremo anche vini, specialità gastronomiche e tradizioni che arrivano direttamente 
dall’antichità. 

Perchè la storia, se siamo bravi, possiamo anche assaggiarla! 
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1) Introduzione al corso. Che cosa è l’archeologia? Cosa fanno gli archeologi? Come lavorano? 
Panoramica su scoperte e scavi fatti in Italia. 
Siti archeologici e luoghi da vedere. 
 
2) Le grandi civilta’ della protostoria italiana.  
Gli Etruschi, archeologia e storia di un popolo pieno di fascino e bellezza. 
Il dominio sulla penisola italica e i contatti con la Grecia. 
I grandi siti archeologici della Toscana. 
 
3) Storia e archeologia della citta’ di Roma. 
Il Pantheon ed i monumenti più importanti raccontati con storie curiose e divertenti! 
Lo sapevate che il Colosseo prende il nome da una statua colossale? 
E che nel medioevo era diventato una grande fortezza? 
 
4) Archeologia e storia in Sicilia, greci, cartaginesi, romani, arabi... 
Anche i normanni ed ora … i norvegesi! 
Come mai tutti amano la Sicilia?  
Perchè tutti vogliono andare li? 
 
5) Pompei, la scoperta, i ritrovamenti e le storie più interessanti. 
Lo sapevate che i primi “hooligans” furono all'anfiteatro di Pompei? 
E che fecero molto arrabbiare l’Imperatore Nerone? 
Lo sapere che sui muri di Pompei ci sono ancora le pubblicità? O scritte molto divertenti? 
 
6) Roma fuori da Roma. 
Dove sono arrivati i romani? Come erano le citta’ fondate dai Romani?  
Chi erano i coloni? 
Come avveniva l'integrazione con le popolazioni locali? 
Come l’archeologia ci racconta la loro storia. 
 
7) Archeologia del cibo e del vino! 
Viaggio tra siti e castelli dove questi prodotti erano consumati o prodotti! 
Impariamo la storia di alcuni famosi prodotti e scopriamo nuovi posti da visitare. 
In Piemonte il nebbiolo era un vino conosciuto e apprezzato già dai Romani.  
Lo sapevate che il Prosciutto crudo di Parma era uno dei cibi delle legioni romane!?  
Ed il Parmigiano? Un formaggio già amato 800 anni fa da importanti personaggi e autori! 
Scopriamo i vini e la bellezza del Trentino-Alto Adige.  
 
8) Archeologia Medievale.Le popolazioni barbariche invadono l'Impero. 
L'archeologia ci racconta storie di popoli e persone che dalla Scandinavia sono arrivate in Italia. 
Archeologia, storia e tradizioni e tanti legami con il Nord Europa! 
Siti e città da visitare in Italia.  
 
9) Le terramare, una civiltà sconosciuta e misteriosa con un grande  fascino. 
Come vivevano le persone nell’età del bronzo in Italia? 
Come potevano costruire villaggi fortificati così grandi? 
Come mai sono scomparsi tutti in pochissimi anni? 
Scopriamo assieme un mondo nuovo e di cui raramente si parla. 
 



10) La grande tecnica costruttiva dei romani. 
Conosceremo alcune opere ingegneristiche uniche al mondo per dimensioni, tecniche costruttive 
e fascino. 
Il Pantheon, il Colosseo, gli acquedotti e le gallerie, fino a ripercorrere le grandi strade consolari 
che ancora oggi sono le vie più importanti… che portano a Roma! 
 
11) La Sardegna e la civiltà nuragica. 
Una delle civiltà più potenti e meno conosciute dell’età del bronzo con città e veri e propri castelli, 
contatti e commerci con tutto il mediterraneo e misteri che spesso fanno viaggiare la fantasia di 
chi visita questa isola, unica e diversa da tutte le altre del Mediterraneo. 
 
12) L’ultima lezione del corso sarà interamente dedicata ai consigli per le vacanze di tipo  
archeologico, con una particolare attenzione ai siti archeologici da visitare in Italia o a luoghi dove 
vi è la possibilità di partecipare direttamente ad attività di scavo, rilievo o documentazione! 
 


